
 

Режим работы «Школа полного дня» для 5-9 классов на 2023-2024 учебный год. 
 8.30 – 9.15  1 урок 

 9.15  - 9.25   перемена 

 9.25 – 10.10   2 урок 

10.10 – 10.25   перемена 

10.25 – 11.10  3 урок 

11.10 – 11.25  завтрак 

11.25 – 12.10  4 урок 

12.10 -  12.25  перемена 

12.25  - 13.10                                                                     5 урок 

13.10-13.35  обед 

13.35-14.20  6 урок 

14.20 – 14.30 перемена 

14.30-15.15  Внеурочная деятельность (скрейч-программирование, 3-Д моделирование, 

Экология, Полиглот, робототехника, ОДНКНР ) 

15.15-16.00  динамическая пауза (прогулка, подвижные/спортивные игры)/предметные 

консультационные площадки 

16.00-16.15  полдник 

16.15-17.10  самоподготовка  

17.10-18.00  занятия дополнительного образования (кружки ПФДО и сетевое 

взаимодействие с КЦ «Елизаветы Мамонтовой» 
 

 


